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＊編集後記＊

★このニュースレターはWEBでもみられます。　

　http://bcac. jp/newsletter/

★送付不要という方は下記にメールください。

　件名にお名前をご記入のうえ、stop@bcac.jp宛に

　送信してください。

★次回は2008.5月発行予定です。

個 性 派「 H P 」発 信 基 地

★香港より無事帰国。飛行機混ん
でて香港→台湾→セントレア
→仙台→花巻。長い一日でした

（泣）（SAYU）

★何気に見始めた台湾ドラマ「ザ・
ホスピタル（白色巨塔）」、心のツ
ボを射抜かれ夢中に。韓流なら
ぬ華流に感染したべが?！（KANA）

★とうとう我が家にもWiiが！懐
かしのスーパーマリオをダウ
ンロードしてプレイしてます
が相変わらずジャンプがヘタ
な私…（泣）（HIROKO）

★「YOSA」に行ってきました。心

なし体が快調なような気がし
ます。けっこうハマりそうです。

　（HIDE）

BCACスタッフの

おススメは？

ほっと一息つきませんか？

最近のSobe's Cafeは出会いが出会いを呼び、イベントや講座

を通じてお客様同士の交流が生まれ、いろんなTopicsが持ち込

まれるようになりました。まさに「Cafeは文化の発祥地」ですね。 サユリハタケヤマ NHK東北ふるさと賞 受賞!!
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コーヒーと相性ぴったしな和おやつ２品を

オススメ。まずは江口製菓の「粟おこし」。胡

麻が香ばしくてパリッとした歯ごたえと生

姜がピリリと効いたパンチのある味にハマ

っています。

100均ダイ

ソーにて購入。

そして三桝

家總本舗の

「麦落雁」。香

ばしくて秋

田のもろこしに近い食感。かわいらしい桜

花形の一口サイズ。こちらはネットショッ

プ↓でも購入できます。（KANA）

http://6809.teacup.com/mimasuya/shop

IT戦略座談会

大人気!!
4月のイベント＆講座紹介

サユリさんと話そう!!

①インターネットを楽しむ側から
　発信してみたい方

（ブログ・メルマガ・ネットショップ）

こんな方に最適です

②商圏を選ばず
　広く自分の商品を
　全国に知らしめたい方

③やる氣はある!!でも
　具体的な方法が
　わからない方

インタビュー報道中のハプニング

昭和58年から毎年、東北各県から1人づつ選ばれるNHK東北ふるさと賞。
25回目の今回、岩手県の受賞者にサユリ・ハタケヤマが選ばれました。

NHKのプリンス・上様に
名前を再度呼ばれる♡キャー

上
原
康
樹
ア
ナ

くわしくは　HP　http://nhk.or.jp/sendai/top/furusato

記念の盾

ムフフ♡ムフフ♡

（スタッフにランチをおごりました）
↑ごちそうさまでした！（KANA+HIDE）

＊HIROKOごめん；後でちゃんとゴチそします。

体に優しい食と酒の会
4/17（木）18：30～　定員15名　おひとり￥3,800 ペアチケット￥7,000

6～8種類のこだわりの日本酒とマクロビオティックの料理が楽しめます。

冷やでも熱燗でも、仕込み水をたっぷりのんで楽しいお酒をどうぞ！

受賞記念の謝恩価格￥3,300円でご提供（週替わりプレート付）
限定10名先着順で〆切らせていただきます。

本当にありがとうございました。これか

らも花巻発ではじけていきたいです。

　　　　　　　　　　　サユリハタケヤマ

かなりの確率で「ゆかり」さんと

間違えられる私。この日は上様に

訂正してもらったので逆にオイ

シイ出来事になりました♡

次の野望は上様と個人的にお

近づきになるコトです！！

5月に実現！？こうご期待！

「先程テロップの一部に誤りが

ございました。畠山ゆかりさん

と表示されていましたが正し

くはさゆりさんでした。」

講座①
　

野菜ソムリエ
ベジフルサロン
4/23（水）18：30～

大平恭子先生

￥3,000

定員6名

講座②
　

デコ・クレイ
クラフト
4/24（木）18：30～

鈴木知子先生

￥3,000

定員6名

講座③
　

アロマセラピー
4/30（水）

14：30～／18：30～

高橋ひろみ先生

￥3,000

定員6名

講座④
　

フラワーアレンジ
4/22（火）

18：30～

照井幸子先生

￥3,000

定員6名

定例①

第3木曜日

今回は7種類揃えてシェフとソムリエから色々説明をききつつ

ワインの世界を堪能します。

定例②

第4金曜日

春・夏マクロビオティクお料理教室レギュラー
4/10（木）18：30～　4/12（土）15：00～

1day基礎　4/13（日）15：00～￥5,000

オーナーによるデモンストレーションタイプのお料理教室です。

ご家庭でスグ実践可能です。単発で「1day基礎」も受講できますよ。

定例③

第2木・土

第２日

ビオワインを楽しむ夕べ
4/25（金）18：30～定員15名　おひとり￥4,000　ペアチケット￥7,600

16
4

先着　
限定10名様　

いそげ!!

直感が冴え、決断力がアップするマクロビオティック料理を食べながらメディアを上手に使って自分のブランドを確立

する方法をざっくばらんに語り合います。今までサユリ・ハタケヤマが費用をかけずに効果的にPRしてきたノウハウを惜

しみなく与えます。（イヤ～ン）

日時　4月16日（水）18：30～

場所　Sobe's Cafe 　花巻市山の神578-4

TEL&FAX 0198-24-7100

申込はTEL.0198-24-7100　

または申込書をダウンロードしてFAXで

 http://cafe.sobe.jp/pdf/it0804.pdf

NHK東北ふるさと賞受賞記念
お手軽ITツールのご案内
ホームページは敷居が高い…でも、これからの時代、

ITを活用していきたい…そんなあなたのためにBCACでは、

パソコンからも携帯電話からも利用可能なお手軽なITツールを提供しております。

くわしくはBCAC（担当：佐藤）まで。

無料ブログをオリジナルデザインにカスタマイズ

ブログカスタマイズ プラン
カスタマイズ費用 52,500円

本格ネットショップをオリジナルデザインにカスタマイズ

ネットショップ スタートプラン
カスタマイズ費用 52,500円～

指定した時間、送りたい相手にメールを一斉配信

メルマガ配信サービス 「楽メ」
利用料　初期 5,250円、月額 2,100円

4/16までに、Aブログ または BネットショップとCメルマガの両方を

お申し込みの方に限り、メルマガの初期費用分5,250円をサービス！
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