
2010年ユビキタス社会に向けた国家戦

略が進むなか、ホームページ+ブログに

よる情報発信ツールは電話番号や名刺

と一緒。あって当たり前のツールです。

ホームページとブログは費用面や効果

で一長一短ありましたが、両方いいとこ

どりしたプランが完成！只今申込者が

殺到しています(^-^)来月号では実際の

製作事例をご紹介しますネ!!

1月のイベント＆講座紹介

氣功教室
1/23（金）10:00～12:30
講師：古館 隆 先生 
費用：￥3,300 定員：6名様

菜食美人塾
1/31（土）11:00～15:00
講師：畠山さゆり 
費用：￥12,000

秋・冬マクロビオティック
お料理レギュラー
1/8(木) 18:30～20:30
1/10（土) 15：00～17：00
※1day基礎は今月お休みです。

チャクラクリアリング
チャクラの浄化と菜食ごはん
1/25（土）10：00～15：00
定員20名様　￥11,000

1/23（金）

　
10名様限定で
濃い夜を楽しみましょう。
おひとり様￥8,000

フェルトクラフト教室
1/11（日）15:00～17:00
講師：すがわらよしえ 先生　
費用：￥3,900 定員：6名様

木曜日はユニコーンに
乗って
1/15、1/22、1/29（木）
12：00～16：00
鑑定15分￥2,000
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★去年は香港、モンゴル、LAと
3回も海外にいけました。ス
タッフや家族のおかげです。
今年も自由に羽ばたきます。

（SAYU）

★８年ぶりに！歯医者さんへ
通院中。歯石と虫歯がスゴイ
ことに…溜め込んで良いも
のなどありませんネ:_;（KANA）

★ネットで縁だけ色の付いたカ
ラコン買ってみました。我な
がら気持ち悪くて、外にして
いけません・・・無駄遣いだっ
た・・・（HIROKO）

★仙台パルコに初売りに行っ
てきました。すごい人でほ
とんど買わずに帰ってきま
した(>_<) （HIDE）

★氣功教室、屋外で出来る季節
を楽しみに待ちながら、毎回
参加します！（FUKUSHI）

★フェルト教室に参加して、か
わいいダルマちゃんを作り
ました。楽しすぎてかなり没
頭しました。手作りっていい
ですよね。（SHIHO）

★KIJのlevel2を終了し、クシマ
クロビオティックアドバイ
ザーとなりました。これから
も 宜 し く お 願 い し ま す 。

（ASAMI）
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★このニュースレターはWEBでもみられます。

　http://bcac. jp/newsletter/

★送付不要という方は下記にメールください。

　件名にお名前をご記入のうえ、

　stop@bcac.jp宛に送信してください。

★次回は2009.2月発行予定です。

＊BCACお客様ご紹介＊＊BCACお客様ご紹介＊ 大沢温泉　様

花巻南温泉峡の人気のお宿・

大沢温泉様のリニューアル

を担当させていただきました。

イラストをメインに趣のあ

るサイトデザインと導線の

整理をしています。

サユリハタケヤマ

大人気!!

Sobe's Cafeも

これでブランド化に

成功！

ホームページブログで　
自分ブランドつくっちゃお！

※キャンセル待ち受付中

イーハトーブの菜食美人（びずん）社長・畠山さゆりです。

セミナー・講座といえば仙台・東京に出向くもの…みたい

な風潮に風穴をあけるべく、ようやく重い腰をあげたわ

だす。岩手の女性のために一肌脱ぐことにすました！（イ

ヨッ！）2009年は企業向け、親子向け、学校向け、社長向

け、さまざまなスタイルで塾のカリキュラムをつくっ

ていく所存デス。記念すべき第１回は起業したけど一

皮むけたい人、キャリアアップしたい女性向けに初級

3回コースをつくってみますた。サユリハタケヤマの

失敗から学んだ血と汗の結晶をおしみなくご開帳い

たします（パカチョ!!）…ってすでに満員完売御礼で

すネ。ブログで告知2週間で定員うまりました。皆

様の期待に応えるべく、ご先祖様のパワーフル注

入すています。お楽しみに!!

新しい試み
「至福のおんせん旅ノート」
連載第一弾

「大沢温泉の過ごし方」を雑誌記事

風にご紹介。自炊部でつくった「ボ

リじ～る」。ハタケヤマ日頃の料理

の腕がここで生きました（笑）

http://www.oosawaonsen.com/

1/8（木）ランチ営業をお休みします！（夜は通常営業17：30～）

Sobe's Cafe～緊急告知～

花北青雲高校て県内家庭科の先生向けに「マクロビオティックの調理実習」を依頼されました。

公立の高校でマクロビ。このエポックメイキングな日はハタケヤマ１人では勿体ない！

シェフ＆向谷地と３人で行ってきます。報告をお楽しみに！

菜食美人塾 開講!!
びずん

SOLD OUT

完売御礼

個人事業主、フリーランス
店舗経営の方に最適！

独自ドメイン

フリーページ

ブログ

ITブランド
戦略の

ミニマム・ツール

くわしくはこちらhttp://bcac.jp/hpblog/

http://cafe.sobe. jp/

美人ではなく、どうして美人（びずん）？ WEBをチェゲラ！ http://bcac.jp/bizun/

HTML CMS BLOG FLASH

新春ワイン会開催!!新春ワイン会開催!!


