
ホームページブログ事例

個人事業主（フリーランス）、少数経営者の
　　ブランド構築ミニマル・ツール

炎のコーチング　COACH 五十嵐美智子 様

東京都在住コーチ五十嵐美智子様のHPブログ。「誰でも持っている

心の炎を燃やしたい」との言葉を受けてタイトルを「炎のコーチング」

とし「コーチ五十嵐美智子があなたの心の炎を燃やします」のリード

文を付記。五十嵐様ならではの特色を全面にだすよう心がけました。

2月のイベント＆講座紹介

ビオ・ワインを楽しむ会
2/28（土）18：30～20：30

氣功教室
2/27（金）10:00～12:30
講師：古館 隆 先生 
費用：￥3,300 定員：8名様

介護世代の茶話会
2/28（土）14:30 ～16:30
講師：石川利佳子 
費用：1,500円 定員：8名様

菜食美人塾
2/11（水・祝）11:00～15:00
講師：畠山さゆり 
費用：￥12,000

グリズファームの
冬野菜を楽しむ会
2/26（木）18：30～20：30
定員13名様　￥6,000

秋・冬マクロビオティック
お料理レギュラー
2/12(木) 18:30～20:30
2/14（土) 15：00～17：00
1day基礎2/15 (日) 15:00～17:00

シングルマザー茶話会
2/21（土）14:30 ～16:30
講師：永山智恵 
費用：1,500円 定員：6～10名様

フェルトクラフト教室
2/22（日）14:30～17:00
講師：すがわらよしえ 先生　
費用：￥3,900 定員：6名様

木曜日はユニコーンに
乗って
2/12、2/19、2/26（木）
12：00～16：00
鑑定15分￥2,000
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★菜食美人塾は今後いろんな
方を対象にたのしく展開し
ていきマース！！（SAYU）

★今冬は雪が少なくホント楽！
がっ、雪カキしない分カラダ
は運動不足ぎみかも…（KANA）

★ダイエットのみならず肩こり
にも効くと聞いたので、You 
Tubeを見ながら“やきとりじ
いさん体操”をやってます。家
族はドン引きです・・・　　　 

（HIROKO）

★事務所に佐藤が１人増えま
した。紛らわしいかと思い
ますが、よろしくお願いし
ます。 （HIDE）

★私が1人増えた佐藤です（笑）。
3年振りに花巻に帰ってき
ました。どうぞよろしく。頑
張りますよぉ～！ （KEN）

★2月のワイン会は、数十分、一
年単位でのワインの変化を
楽しみます。ビオワイン、生
きてます。（FUKUSHI）

★ドラマ「神の雫」観てま
すか？毎回美味しそう
なワインがたくさん登
場します。ワインが飲
みたくなりますよ～。

（SHIHO）

★バッシュさんのパンに
はまってます♥Cafeで
紹介してますのでみな
さんもぜひ! !うまい～

（ASAMI）
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★このニュースレターはWEBでもみられます。

　http://bcac. jp/newsletter/

★送付不要という方は下記にメールください。

　件名にお名前をご記入のうえ、

　stop@bcac.jp宛に送信してください。

★次回は2009.3月発行予定です。
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心と体と魂のスタジオ

天道虫通心 様

ホームページブログ事例ホームページブログ事例

個人事業主（フリーランス）、少数経営者の
　　ブランド構築ミニマム・ツール

吹雪の中、18名が参加

熱心にメモを取る皆さん

マインドマップも作りました。

①納品時の操作説明　②メールによる質疑応答

③mixiのコミュ「HPブログ活用塾」で徹底フォロー

④ドメイン、サーバー管理維持代行　⑤自社メディアでPR

http://angels7.jp/

http://igarashimichiko.net/

サユリ・ハタケヤマ

菜食美人塾 キックオフ!!
びずん

あなたもホームページブログを
作ってみませんか？

くわしくはwebで　　  http://bcac.jp/hpblog/

　 五十嵐美智子様の感想

「ブランド化」これがまさしく、ＨＰ制作というものを通して、行っていきたかったことです。

制作にあたって、私がどんなクライアントを求めているのか。どんな自分をアピールしたい

のか。様々な気づきをいただきました。ＨＰを制作しながら、自分のブランド化も行ってい

くのです。また、パソコンが苦手な私に、細かくメールでご指導いただいたのも、本当に助か

りました。自分で更新できるかな？という不安を、吹き飛ばしてくださいました。そんな中

でも、特にいいなと思ったのが、アフターフォローがしっかりしていること。これからどん

な戦略を一緒に練って、実際に動いていくのか、今からとても楽しみにしています。

　 朋恵様の感想

実は私のHPブログと名刺はお揃い

なんです。そこもお気に入りで、渡

すたびに好評です☆さゆりさんと

相談して「わくわくリーダー」とい

う肩書きも誕生！秀さんは、ITに弱

い私の質問に、いつも嫌な顔ひと

つせず丁寧に答えてくださいました。

BCACさんに頼んで正解。素敵なHP

ブログを作って下さり感謝します。

メモリアルポートレート 

アトリエRomiu 様

http://romiu.jp/

　 すがわらよしえ様の感想

作ってスッキリしました！

仕事を沢山もらいたいと思う一方で（矛

盾していますが）範囲を広げることが

怖いという思いもありました。HPブロ

グ作りはそこをどうするかも含めて

アドバイスをいただきながら進めま

した。

出来たHPを活かせるように勉強中です！

ハワイアンロミロミ

Kukui  様

http://bizun.sobe.jp/

菜食美人（びずん）塾オリジナルブログ開設

http://lomi-kukui.com/

　 舘脇佐江子様の感想

畠山さんのお話に惹かれて即決で

お願いしました。納得いくまで打

ち合わせし 私のこだわりにも最後

まで付き合っていただいて…とて

も感謝しております。南の島でハ

ワイアンロミロミを受けているイ

メージがとても素敵に出来上がり

ました。 ｠皆様是非見てくださね！

花巻市の自然農法野菜農家

谷間百華 様

http://tanimamomoka.com/

　 大和恵様の感想

ブランド名「谷間　百華」をさゆりさ

んに提案されてから心躍る毎日♪考

えるより行動が先の私は、ＨＰブログ

を立ち上げることを決意。PCの苦手

で不安でしたが佐藤さん（秀さん）か

ら丁寧に指導していただき、ありがと

うございました。

充実したアフターフォローサービスがついてきます！
月額￥3,980

自分ブランドの

つくり方・初級

定員10名様で告知しましたが希望者多数

につき18名でスタート。吹雪の中、仙台や

盛岡からもご参加いただき、みなさんの熱

気ですばらしい時間になりました！！

2回目もお楽しみに！

¥10,000コースのメイン
野菜の泥焼き

くわしくは　http://cafe.sobe.jp

ディナーコースが　　　
       変わります

シェフ渾身の新メニュー。￥2,000、￥3,500の選べる2タ

イプ。さらに！！￥10,000コースをご予約いただけると

2名～で貸切にしちゃいます！（3日前までにご予約下さい）
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