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リニューアル！

8月のイベント情報
氣功教室　
8/22（土）15：00～17：00
講師：古館隆 
費用：3,300円 定員：8名様
古館先生とトラをつかまえよ
う！

味噌づくり教室　
8/29（土）15:00～17:00
講師：高橋眞平
費用：3,300円 定員：12名

MYフリーカップを
つくろう！
8/30（日）15:00～17:00
費用：4,000円 定員：8名様
自分でつくったカップで飲む
Beerはサイコー！

Sobe's 弁当倶楽部　
8/4（火）　8/11（火）18:30～
年会費2,000円
参加費無料

ビオワインを
楽しむ夕べ　
8/22（土）18:30～20:30
費用：8,000円　定員10名様

春夏マクロビオティック
お料理教室　　
8/6（木）18：30～20：30 
8/8（土）15：00～17：00 
講師：畠山さゆり
費用：5,000円
1day基礎お料理教室
8/9（日）15:00～17:00定員10名

ともえの天使★YOGA
8/21（金）15：00～17：00 
8/25（火）18:30～20:30
講師：及川朋恵
費用：3,300円 　
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★宮沢賢治さんがわたしたち
に伝えたいメッセージ、一緒
に 考 え て い き ま し ょ ー ！

（SAYU）

★あっという間にお盆の季節！
いろいろ準備が大変(´-｀*)…
cafeでは精進料理オードヴル
受付中デス♪（KANA）

★『走れ！Ｔ校バスッケット部』
を大人買い（3冊でもそう呼
ぶ？）。こんなに上手くいく訳
ないでしょ、と突っ込みを入
れつつ、一気に読みきってし
まいました。（HIROKO）

★早池峰山でなぜか寛永通宝を
拾いました。山頂の賽銭箱に入
れてきましたよー！（ H I D E ）

★いわてグラフに対して友人連
中からの反応がありません。き
っとみんな気づいてないんだ
なと解釈し、シェフにダイエッ
トメニューを考えて頂きました。

（KEN）

★登山最高ー！次の休みも登っ

て来ます。（FUKUSHI）

★先日、人生初のビアガーデンへ。
　意外？？外で飲んだり食べた

りすると、美味しさが倍増す
るから不思議です。（SHIHO）

★先日の早池峰で太陽の光をた
っぷり浴び、それ以来紫外線
が気持ちよくて！(開き直り？)
とても充実した日本stayでし
た(^-^)/（SAKURA）
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★このニュースレターはWEBでもみられます。

　http://bcac. jp/newsletter/

★送付不要という方は下記にメールください。

　件名にお名前をご記入のうえ、

　stop@bcac.jp宛に送信してください。

★次回は2009.9月発行予定です。

（株）惣兵衛ホームページ

info@bcac.jpお問い合わせ・お申し込みはこちら→

紺屋の白袴状態だった惣兵衛のホームページをリニューアルしました。

天候が悪くてカメラマンさまとの都合が合わず、写真は一部差換える

かもしれません。

8/12にはデザイン部BCACのホームページもリニューアル公開致し

ます。

ITの世界は進歩が早く、ホームページも植木の手入れと同じく日々の

メンテナンスが必要です。

大人気 !!

ホームページのもう１つの

効果を知っていますか？

数百万単位の広告費が

ナント￥ 0！です。

ホームページのターゲットは

顧客だけではありません。事

業のコンセプトに「社会性」「新

規性」「地域貢献性」があるこ

とが伝われば、テレビ・ニュース・

新聞・雑誌に取り上げられ無

料でPRしてもらえるのです。

7/22（水）変容の日、新月＆

皆既日食～7/25（土）岡部賢

二先生が花巻に滞在し、断食

合宿～お手当～BBQ～花巻

賢治めぐりを楽しみました。

そこでわかった驚愕の事実！

岩手に住む私たちが覚醒し

行動しなくてはいけない根

拠をお伝えします！

8月の定休日　

9/22
（祝）

リニューアル！

菜食美人塾 開講
びずん

緊急告知

8/10（月） 8/17（月） 18（火） 19（水） 20（木） 24（月） 31（月）
※8/12～8/16は営業致します。

32ヶ所ある『経埋ムベキ山』をた

どりながら賢治さんの想いをイ

タコしていきます♡

イーハトーブの女性たち、いまこ

そ行動する時です！

懇親会「賢治倶楽部」
発足記念総会

￥2,500
17：30～19：30
定員 15名様

15：00～17：00
￥8,000

ハートに自信をチャージする
エネルギーヒーリング付

菜食美人塾 
びずん

「賢治倶楽部」
  発足！

スイーツキャンドル
教室　終了
8/2（日）15：00～17：00
講師：すがわらよしえ
費用：3,000円　定員6名様

8/3
（月） 早池峰登山敢行!!チーム惣兵衛

チーム惣兵衛山岳部で初の登山を楽しみ

ました!! お店のお客様やオーナーの姉＆

息子、元スタッフ、塩竈のプリンスなど総

勢11名でトライ。山頂では火を使い、氣功師・

古館さんのお手製スープ、穀物コーヒーを

いただき、玄米もちも焼いて食べました～

それにしても早池峰山はハンパないパワ

ースポット。ますますパカチョ間違いナシ!!2009.8.3　早池峰登頂記念

お盆の精進料理も 
Sobe's Cafeにおまかせ！

お盆の精進料理もソーベーズカフェにおまかせください。
地の夏の素材を清らかに、おいしく心をこめて作り上げます。
車麩のカツレツや畑のお肉の唐揚げ、玄米寿司ロールなど、
他にも地の野菜をふんだんに使ってご用意いたします。

価格　￥  5,000 （  5種のオードヴル×5人前）

　　　￥10,000 （10種のオードヴル×5人前）

期間　8/10～8/14（2日前の12:00までにご予約ください）
お受取時間　午前11:30～12:00とさせていただきます。

ご先祖さま里帰り記念2!

あなたのホームページ、いつ・どこで・誰が・どれくらい見てるか知っていますか？

アクセス解析1ヶ月お試しプラン

ご先祖さま
里帰り記念

New!

デザイン部
BCAC

8/12 Renewal

bcac.jp

無農薬ひとめぼれ
惣兵衛米

kome.sobe.jp

Sobe's Cafe
cafe.sobe.jp

（株）惣兵衛

ホームページを公開して3年程ほっぽらかしてる…
そんなお客様！そろそろ定期診断が必要デス！

料金に
含まれるもの

①アクセス解析タグ設置　②詳細レポート作成

③分析と訪問アドバイス　④愛のパワー充填

通常料金5万円のところを 1万円でご提供
8/20までにお申込みください。開始日から1ヶ月後イタコ畠山とDr.佐藤（秀）が御社をご訪問致します。

web
Dr.佐藤秀継があな
たのHPに処方箋を
お出しします。

アクセス解析の機能を埋込みますので、次月以降自社で閲覧可能です。

限定
3名様

岩手県内に全戸配布されている
「いわてグラフ」（51万5千部作成）に
見開きカラーグラビアで登場しました。

読売新聞東北6県版
東北6県向け特集記事「生きがい発見・第3部」に掲載されました。
 訂正　×5haで1200kgの収量　○1haで6.7トンの収量

最近の例

5段抜き 見開きカラー

HPで
情報発信

する

より多くの
人の目に

とまる
→ → →

人の目に
とまる

大手
メディアに
掲載される

→無料で広告宣伝してもらえます！

伝わるホームページを

今すぐ準備しましょう！�


