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★仙台国際ハーフマラソン完走!!
中村 均整 院 様ありがとう♪
（SAYU）

★気がつけば桜の花も終了〜自転
車通勤に快適なシーズンの到
来♪東北の春は短い! ?　　
（KANA）

★時々事務所内で流れる音楽で
忘れたはずの記憶がぼんやり
蘇ります。それは…高校時代の
創作ダンス…（HIROKO）

★大学の研究室の伝統行事、りん
ごの花見に久しぶりに参加して
きました。学生の若さや先生の
退官やに年月を感じました。
（HIDE）

★中断していた腹筋・筋トレ再開
しました。毎晩200～250回ノ
ルマで頑張ります！（TOSHI）

★出産の為、5月で退職することに
なりました。お店に足を運んで
くださったお客様本当にありが
とうございました。これからもソ
ーベーズカフェをよろしくお願
いします(^∇^)元気な赤ちゃん
を産みます!!（HIROMI）

5〜7月のイベント情報＆

★今年も展勝地に夜桜を見に行っ
てきました。ライトアップされる
とキラキラ輝いてきれいです。
（YUYA）

★引っ越して通勤の道が変わっ
たため、今年はあまり桜が見れ
ませんでした。（SEIKO）

★最近、うちのワンコに無理矢理
起こされ、6時台に散歩です。
おかげで早寝早起き生活。「あ
まちゃん」も日課 で す ( ^ ^ )
（SHIHO.T）　

★このニュースレターはWEBでもみられます。

　http://bcac. jp/newsletter/

★次回は2013.6月発行予定です。

★諸事情により記載内容は予告なく変更する

　場合があります。あらかじめご了承ください。

テーマは「リーフレット」
今月はデザイン部の作品紹介です♪

ホテル東日本グループ

のり巻きやおいなりさん

日替りでお惣菜もボチボチ。

ご予約いただければお待たせしません！

花巻

019-653-8872TEL

10：00〜16：30
盛岡市市民交流センターアイーナにて
単発受講￥18,000

マクロビオティック
インストラクター養成

5/18（土）、6/22（土）、7/27（土）岡部賢二先生
塾　

※限定6名様　望診カウンセリング懇親会￥3,000〜　早めにお申込みください♪

♥黒人参の試飲あり

盛岡　9：30〜11：30

花巻　15：00〜17：00

お一人様￥3,000

延び延びになっていた

工事ももうすぐ完了。

ネットショップは

6 月開店めざします！

畠山さゆり 佐々木雄也

各回全国のお取り寄せ豆腐試食＆プチ料理教室付

全国お取寄せお土産付

6/2（日）豆腐・おから豆乳

7/7（日）油揚げ・手作り豆腐

初回　36,000円→28,000円

お申込　050-3786-1028担当／磯貝剛成さんまで

わかりやすい
漢方講座

6/9（日）

スイーツ工房
完成間近！

花巻店

梅雨から夏に
かけての養生法

豆腐マイスター認定講座
6/2（日）、7/7（日）

うれしい
豆腐マイスター

認定証付
豆腐や

油揚げなど

大人気。ソーベーズの
オリジナルドレッシング

盛岡店で
デリ・テイクアウト
スタート！！ 

惣兵衛米の玄米麹

7/6（土）

残席
2

イシスさんの運気アップセミナー

ホテルタザワ様

仙台在住の個人カウンセラーイシスさんによる7月からの

運気アップのコツと食べ物ライフスタイルを伝授します♥

宇宙情報満載です！筆記用具をお忘れなく！
※お申し込み時、氏名と生年月日をお知らせください。

限定10名様　

おひとり　16,000円

花巻店

15：00～17：30　セミナー

17：30～18：30　ディナー

（今年の開運食材をつかったコース）

ブラサル総隊長・松尾公輝 ブラサル美隊長・畠山さゆり

←玄米おいなりさん 3個 380円

玄米のり巻→

1本 680円

菜花とじゃがいもの

白和え

Bean’sとカボチャのトマト煮春キャベツ、ウルイ、菜花のばっけ酢味噌和え

紙媒体ならではの効果は見逃せません。

HP、名刺など他媒体とのコンセプト統一は大前提。別々につくるのではなく、

最初に“ブランドサルベージ”による「全体最適化」が必須です。

一緒にブランドサルベージをしている松尾氏の言葉を借りると

「部分最適化を100回図るより全体最適化を1回図った方が近道なのです」。

2013年夏にOPENする周

辺施設「タザワンダーラン

ド」の紹介リーフレット。

OPEN前で写真が撮れな

いので雫石在住漫画家そ

のだつくしさんのイラスト

満載でわくわく感を演出。

ブランドサルベージから全

体最適化によりタザワンダ

ーランドのネーミングやコ

ンセプトを決定しています。

香川県丸亀市

田岡・佐藤法律事務所 様
CI全般を担当させていただきました。

独立行政法人
国立病院機構

盛岡病院様

スタッフの笑顔と明るく

スッキリしたデザイン。

カメラマンと念入りに打

合せして制作しました。

A4判12ページ

A4三つ折

A4三つ折

事務所の
理念と
お約束

2人の弁護士の
人となり

特徴と
連絡先

キャッチコピーと
シンボルマークも
新規作成

イラストも
描きおろし

1キロ1580円（税込）

花巻と盛岡で限定30個販売

いたします。玄米麹は独特の

コクと深みがあります。

ソーベーズにんたまドレッシング

220ml 525円（税込）

素材にこだわった手作りドレッシング。

ご予約いただいてつくります。

（花巻店のみ）

限定

販売！


